
 
 

2020 全國高中職投資競賽 
心得徵文 

 

姓名 蘇怡蓁 學校 
新北市立三重
高級工業職業

學校 
科系 國際貿易科 

年級 高一 競賽 
帳號 109UCH2372 指導 

老師 鄭美蘭 

競賽心得  

這次的投資比賽，讓我了解一個美國的總統大選，會影響到股票的漲跌，甚至還

漲的特別多。幸好有爸爸在旁指導我該怎麼去看股票的漲跌，告訴我這天該買哪

一股，不然我也就只是亂亂點而已。之前看著爸爸在玩股票，就覺得那個也太無

聊了吧！不過就只是在看線往上跑往下跑，這樣還能夠賺錢跟賠錢哦？！幸好透

過這個比賽，讓我對投資有興趣了一點，有了解了一些。 



 
 

2020 全國高中職投資競賽 
心得徵文 

 

姓名 鄭凱云 學校 
新北市立三重
高級工業職業

學校 
科系 國貿科 

年級 高一 競賽 
帳號 109UCH2420 指導 

老師 鄭美蘭 

競賽心得  

這次的股票投資競賽一開始完全不懂該從何下手，後面慢慢的問家人學習方法，

前面跟著同學隨便亂玩，後面就開始研究什麼時候買該什麼時候該賣才能把投資

報酬率提到最高，前期可能是負債 1-2 萬，後面就慢慢累積，從 2 千多名多名到

了全校前三，也謝謝老師要求我們參加，讓一個機會能夠了解更多股票投資的

事！ 
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姓名 陳奕蓁 學校 
新北市立三重
高級工業職業

學校 
科系 國貿 

年級 高一 競賽 
帳號 109UCH2248 指導 

老師 鄭美蘭 

競賽心得  

剛開始對股票一無所知，透過「2020 全國高中職投資競賽」，開始對股票有了一

點概念，為了多了解，所以家人教我怎麼買股票、怎麼選股票，而沒有買賣經驗

的我決定先從龍頭股下手，有一千萬當然就大手筆的給他買下去，過程中漲漲跌

跌，看到一次賺了十幾萬開心的不得了，當然也有一次虧了十幾萬，因為當時很

看好「統一超商」，因此就一次買了 10 張左右，開盤後看到結果心瞬間都涼了，

這也讓我知道以後投資股票要更加謹慎，做好評估再下手，如果下次還有投資競

賽，我會記取這次的經驗，再挑戰一次，希望能拿到更好的成績。 
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